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Über den Verein

Vorsitzender: Bernhard Ohlert, 
 Nöthener Str. 13, 53902 Bad Münstereifel  
 ( 0 22 53 / 96 04 17 

Stellv. Vorsitzender: Winfried Klippel
 Nöthener Straße 19, 53902 Bad Münstereifel
 ( 0 22 53 / 54 44 24 3 

Geschäftsführerin:  Elisabeth Hintzen, 
 Nöthener Str. 13, 53902 Bad Münstereifel  
 ( 0 22 53 / 96 04 17 

Kassenwart: Siegfried Panter, 
 Kirchplatz 6, 53902 Bad Münstereifel   
 ( 0 22 53 / 54 54 09 

kommissarischer  
Heimat-u. Kulturwart: Jürgen Küppers,
 Kentstraße 6, 53902 Bad Münstereifel
 ( 0 22 53 / 69 57  

Schriftführerin: Brigitte Groß, 
 Nachtigallenthal 4, 53894 Mechernich  
 ( 0 24 43 / 61 34 

Pressewart: Winfried Klippel, 
 Nöthener Straße 19, 53902 Bad Münstereifel   
 ( 0 22 53 / 54 44 24 3 

Wanderwartin: Ottilie Meyers, 
 Kölner Str. 23, 53894 Mechernich   
 ( 0 244 3 / 31 84 72 3 

Wegewart:  Bernhard Ohlert,
 Nöthener Straße 13, 53902 Bad Münstereifel  
 ( 0 22 53 / 96 04 17

Jugendwart:  Macarena Schlösser,  
 Stumpfgasse 5, 53902 Bad Münstereifel
 ( 0 17 6 / 63 73 64 39

Naturschutzwart:  Selman Akkoyun
 Donatusweg 7a, 53902 BAM-Rodert 
 ( 0 22 53 / 96 01 79

Sozialwartin: Tina Kremer, 
 Heckenbergstr. 20, 53902 BAM-Rodert 
 ( 0 22 53 / 62 57 

Medienwart: unbesetzt 

Beisitzer:  Walter Vilz, 
 Stiefelhagenstr.18, 53881 EU-Kuchenheim 
 ( 0 22 51 / 71 95 0 

Ehrenmitglieder: Matthias Hackenbroich    U2022  
 
 Joseph Matthias Ohlert 
 
 Hans-Bert Neunheuser    U2019 
   
 Heinz Hochgürtel 
 
 Monika Schmitz 
 
 Ludger Werr   U2021

Über den Verein
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Über den Verein

Beitragszahlungen, Konto- und Adressenänderung 

Mindestjahresbeitrag für ein Vollmitglied 25,00 €, jedes weitere Familienmitglied 
(Partner muss Vollmitglied sein) zahlt 6,00 €; Jugendmitglieder (bis 27 Jahre) 
zahlen 1,00 €.  

Im Mindestbeitrag enthalten: die Zeitschrift „Die Eifel“ (viermal im Jahr) für Vollmit-
glieder sowie Unfall- und Haftpflichtversicherung bei Veranstaltungen des Vereins. 

Satzungsgemäß ist der Beitrag jeweils bis spätestens 15. Februar des laufenden 
Jahres auf das folgende Konto zu überweisen: 

Volksbank Euskirchen: 
IBAN:  DE33 3826 0082 3006 1220 18 
BIC:  GENODED1EVB

Die Mitgliedschaft endet laut Satzung durch eine schriftliche Austrittserklärung des 
Mitgliedes, die bis zum 1. Oktober des laufenden Jahres der Geschäftsstelle vor-
liegen muss. Bei späterer Kündigung muss für ein weiteres Jahr der Beitrag gezahlt 
werden.  

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir dringend, Anschriften- 
und Kontoänderungen der Geschäftsführerin Elisabeth Hintzen, Nöthener Str. 13, 
53902 Bad Münstereifel, ( 0 22 53 /  960 417 sofort mitzuteilen. 

Unsere Internetseite finden Sie unter der Adresse:
https://eifelverein-bad-muenstereifel.de

Dort können Sie sich auch zu unserem neuen Newsletter anmelden.

Grußwort

Liebe Wanderfreunde,

auch in diesem Jahr erhalten Sie wieder ein schön gestaltetes und gut gefülltes 
Jahresprogramm der Eifelvereins Ortsgruppe Bad Münstereifel. Hierfür möchte 
ich mich zuerst bei allen bedanken die dies ermöglicht haben, sei es aktiv wie z.B. 
unsere Wanderführer, die ihre Wanderungen schon lange im Voraus planen und 
einreichen müssen oder passiv, wie unsere Mitglieder, die mit ihrer Werbung zur 
Finanzierung des Heftes einen großen Beitrag leisten.

Natürlich gibt es auch in diesem Jahr wieder einige kleine Veränderungen. So findet 
der Stammtisch der Ortsgruppe, im Hotel zur Post, nicht mehr regelmäßig statt und 
konnte somit leider auch nicht mehr ins Heft aufgenommen werden. Ich bin aber 
zuversichtlich, dass sich trotzdem einige Mitglieder und Interessierte weiterhin 
treffen und dies auch untereinander absprechen werden.

Da der „Seniorenausflug“ im letzten Jahr ein voller Erfolg war, werden wir diesen 
auch 2024 wieder anbieten und zwar am Nachmittag des 24.7.2024. Hierzu sind 
auch Gäste herzlich eingeladen! 2024 fahren wir zusammen nach Maria Laach und 
besuchen dort das Kloster und natürlich nach einer kleinen Wanderung auch die 
Klostergaststätte.

Leider konnten im Jahr 2023 noch nicht alle Wanderwege wieder uneingeschränkt 
freigegeben werden, da immer noch 4 Brücken fehlen. Die Markierung der Wege, 
vor allem im Mauerring, wird aber im Frühjahr 2024 wieder komplett sein. 
Zudem konnte auch die erste Münstereifelschleife „Zum Hartenberg“ vollständig 
markiert werden und wird im Frühjahr 2024 auch offiziell eröffnet. Näheres dazu 
werde ich im Newsletter der Ortsgruppe veröffentlichen.

Im Namen des Vorstands wünsche ich Ihnen alles Gute und viel Gesundheit für 
2024 und viele schöne Stunden bei unseren Wanderungen und Veranstaltungen. 
Sollten Sie Fragen Anregungen oder Kritik haben, können Sie sich jederzeit gerne 
an mich wenden.

 

Bernhard Ohlert
Vorsitzender der Eifelverein Ortsgruppe Bad Münstereifel 
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Die Wanderführer handeln im Auftrag und Namen des Eifelvereins. 

Vormerkungen zu den Veranstaltungen. Die Teilnahme der Nichtmitglieder erfolgt 
auf eigene Gefahr. Die Ortsgruppe Bad Münstereifel übernimmt keine Haftung bei 
Unglücksfällen, Beschädigungen, Verlusten, Verspätungen oder sonstigen Unregel-
mäßigkeiten. Die Wanderführer werden gebeten, die Teilnehmer vor Beginn der 
Wanderung von dieser Tatsache zu unterrichten.  
Die Informationen über die einzelnen Veranstaltungen basieren auf Angaben der 
jeweiligen Referenten oder Wanderführer. 

Was Sie noch wissen sollten: 

Die Vorträge im Johannistor bleiben kostenlos. Eine Spende für das Johannistor 
ist jedoch erwünscht.  Aufgrund der gestiegenen Energiekosten haben wir aber die 
Nutzung in der kalten Jahreszeit eingeschränkt.
Bei unseren Wanderungen ist Rucksackverpflegung üblich, Abweichungen werden in 
der Ankündigung angegeben. Meistens gibt es noch eine optionale Schlusseinkehr. 
Der Vorstand hat darüber gesprochen, die Empfehlung für die Kostenerstattung bei 
der Mitfahrt zu den Veranstaltungen aufgrund der gestiegenen Treibstoffkosten an-
zupassen. Bislang haben wir uns dabei immer an der „Pendlerpauschale“ des Finanz-
amts orientiert. Diese Regelung ist aber deutlich komplizierter geworden, sodass der 
Vorstand ab 2023 0,35 € als Fahrtkostenzuschuss vorschlägt. Aber wie gesagt handelt 
es sich dabei nur um einen Vorschlag. Die Mitfahrer sollten die Beteiligung vor Fahrt-
antritt mit dem Fahrer klären.
Alle Veranstaltungen im Programmheft mit den Angaben (z.B. Treffpunkt und -zeit, 
Auskunftsperson etc.) sind aus organisatorischen Gründen bis zu 14 Monate vorher 
geplant worden. Änderungen etc. sind daher in der Folgezeit nicht auszuschließen 
und sicherheitshalber nachzulesen bzw. zu erfragen: 
· Bei den Wanderführern
· In den örtlichen Tageszeitungen und diversen kostenfreien Hauswurf-Journalen 
· Auf der Webseite www.eifelverein-bad-muenstereifel.de 
· Im Newsletter 
· Im Aushang an den Bekanntmachungstafeln vor der Tourist-Info am Bahnhof, 
 Kölner Str. 80 (wird zurzeit erneuert da durch das Hochwasser beschädigt)
· Im Münstereifelchen

Wichtiger Hinweis: Der Eifelverein hat keinen Einfluss auf die Pünktlichkeit und  
Richtigkeit der Veröffentlichungen in den Zeitungen. 

Die nachstehende Übersicht der Anmeldefristen erleichtert Ihnen die rechtzeitige 
Wahrnehmung der gesetzten Anmeldetermine für die von Ihnen ausgewählten 
Veranstaltungen!

Montag, 15.01.2024 – Anmeldeschluss
4-Tages-Wandern in der Felsenlandschaft an der Sauer
06. - 09.10.2024 mit mit Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
siehe Seite 57

Sonntag, 15.01.2024 – Anmeldeschluss
Der Lieserpfad in 3 Tagen
02. - 05.05.2024 mit Dr. Albrecht Oßwald, ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
siehe Seite 29

Mitwoch, 31.01.2024 – Anmeldeschluss
Premium-Wanderwege am Albtrauf - Schwäbische Alb
09. - 16.06.2024 mit Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
siehe Seite 37

Donnterstag, 18.07.2024 – Anmeldeschluss
Seniorenausflug nach Maria Laach
24.07.2024 mit Dirk Becker (Reisedienst Becker) ( 0 22 53 / 60 00, 
siehe Seite 44

Vormerkungen Voranmeldungen
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Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 14:30 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 08.01.2024 | 15.01.2024 | 22.01.2024 | 29.01.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  06.01.2024
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std. 
Termin:  20.01.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)

Januar 2024
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Januar 2024 Januar 2024

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Sonntag, 28. Januar 2024 
Tälerwanderung
ca. 24 km | ca. 6 Std.

Durchs obere Rurtal, Tiefenbachtal und Belgenbachtal
Von Simmerath ins Tiefenbachtal und ins Rurtal auf den Eifelsteig bis Grünental und 
weiter durch das Belgenbachtalhoch zum Westwall und Simmerath.
Mittelschwere, romantische Tageswanderung.

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Montag, 01. Januar 2024, 14:00 Uhr
Neujahrswanderung um Bad Münstereifel
ca. 10 bis 12 km | ca. 3 Std

Leitung: Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Hinweis: Nach der Wanderung gibt es einen kleinen Umtrunk
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Sonntag, 14. Januar 2024 
EifelSchleife Wald - Wasser - Wiesen – Weiten
ca. 9.6 km | ca. 3 Std. | 118 Hm
Malerische Eifeldörfchen, römische Tempel sowie traumhafte Ausblicke und Natur-
landschaften der Nordeifel finden Sie auf dieser Wanderung im Naturschutzgebiet 
Urfttal.

Leitung: Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
 Petra Roland, ( 0 24 43 / 986 491, ( 0 157 / 387 678 50
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Sonntag, 21. Januar 2024, 10:00 Uhr
Billiger Wald mit den Burgen Zievel und Veynau
ca. 15 km | ca. 4 Std. | 200 Hm
Vom Lauerzberg blicken wir in die Zülpicher Börde, die Kölner Bucht und das Dra-
chenfelser Ländchen. Ein Aussichtspunkt der gerne aufgesucht wird, weil hier eine 
fantastische Weitsicht möglich ist, insbesondere in der Silvesternacht.



Seite 12 Seite 13

Februar 2024 Februar 2024

Samstag, 03. Februar 2024, 14:00 Uhr
Mitgliederversammlung der Eifelverein Ortsgruppe Bad Münstereifel
Die Tagesordnung entnehmen Sie bitte der Ihnen zugesandten Einladung

Leitung: Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Treffpunkt: Schützenhaus auf der Burg in Bad Münstereifel.

_____________________________________________________________________

Sonntag, 04. Februar 2024, 10:00 Uhr
Wanderung Niederau-Untermaubach
 ca.21,5 km | ca. 5 Std. | 350 Hm

Ab Niederau nach Untermaubach - Ürdingen - weiter durchs Rurtal und zurück zum 
Schloss Burgau in Niederau. 

Leitung: Hanni Schwirner, ( 0 22 56 / 13 97, ( 0 15 1 / 68 15 08 48
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Donnerstag, 08. Februar 2024 
Wandern Plus: Am Neffelbach entlang
ca. 20 km | ca. 5 Std. | ca. 200 Hm 

Wir fahren mit dem Bus der AVV ab Nörvenich bis Sievernich, Fahrzeit 21 Minuten. 
Die Wanderung beginnt in Sievernich über 4 Orte entlang des Neffelbaches. Ab 
Schloss Nörvenich machen wir eine Schleife im Nörvenicher Wald, Richtung Militär-
flugplatz und zur Kapelle Alt-Oberbollheim zum Auto zurück. Für die Wanderer die 
eine kürzere Strecke bevorzugen wird eine 16 km Strecke möglich sein. 

Leitung: Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 14:30 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 05.02.2024 | 12.02.2024 | 19.02.2024 | 26.02.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  03.02.2024 
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Termin:  17.02.2024  
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Sonntag, 25. Februar 2024, 09:30 Uhr
EifelSchleife „Von Sternen und Römern“
ca. 15 km | ca. 4 Std. | 260 Hm 

Inmitten eindrucksvoller und abgeschiedener Natur verschiedener Schutzgebiete 
die Faszination der Sterne und Römer erleben. 

Leitung: Selman Akkoyun, ( 0 22 53 / 96 01 79
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 18. Februar 2024, 10:00 Uhr
5 Burgen Nähe Satzvey
ca. 14,5 km | ca. 4,5 Std. | 207 Hm 

Burg Satzvey - Obere Burg Antweiler - Untere Burg Antweiler - Burg Zievel - Burg 
Veynau.
Auf diesen Wanderwegen kommen wir an den erwähnten Burgen vorbei und ich 
erzähle über die 5 bekanntesten Burgen Nähe Satzvey.

Leitung: Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

___________________________________________________________________ 

Donnerstag, 22. Februar 2024, 10:00 Uhr
Wandern Plus: Zwischen Erft und Swist: Zum Villenhofer Maar
ca. 17 km | ca. 4,5 Std. | ca. 100 Hm 

Villenhofer Maar, eines von mehreren Ville Seen. Das Quellgebiet der Swist liegt bei 
Kalenborn und ist 43,6 km lang. Wir gehen zur Burg Kühlsegen und zum Swister 
Türmchen.

Leitung: Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

___________________________________________________________________ 

Februar 2024 Februar 2024
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März 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 14:30 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 04.03.2024 | 11.03.2024 | 18.03.2024 | 25.03.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  02.03.2024 
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  16.03.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)

Sonntag, 03. März 2024  
Maare, Märchen und mehr 1 von 3
ca. 24 km |ca. 6 Std.

Zum Landesblick über dem Meerfelder Maar
Vom „kalten Geysir“ in Wallenborn geht’s durch das Wallmerbachtal nach Schutz, 
dann ins Tal der kleinen Kyll, vorbei an der Bleckhauser Mühle hoch zum „Landes-
blick“. Durch das Salmtal geht’s dann zurück nach Wallenborn.
Anstrengende Tageswanderung mit herrlichen Weitsichten und durch einsame 
Täler.

Leitung: Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Dienstag, 05. März 2024, 16:30 Uhr
Bußgang nach Eicherscheid (mal anders)

Von Eicherscheid über den Karl-Hürten-Weg nach Bad Münstereifel, 
um 18 Uhr Teilnahme an der Hl. Messe in der Jesuitenkirche, anschließend Einkehr.

Leitung:  Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt: An der Kapelle in Eicherscheid

____________________________________________________________________

Sonntag, 10. März 2024
Schönecker Schweiz
ca. 13 km | 3,5 bis 4 Std. 

Rundwanderung Schönecker Schweiz
Eine Wanderung durch die Schönecker Schweiz zu den Märzenbechern (Leucojum 
vernum).

März 2023 März 2024
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Von Schönecken aus wandern wir das Schalkenbachtal aufwärts, an der Jungfernlay 
vorbei zur Meyersruh. Von dort bis zum Walberg und zurück über den Ichter Berg, hin-
unter ins Tal des Altburger Bachs. Zum Schluss steigen wir zur Ruine der Burg Schön-
ecken hinauf und dann zurück nach Schönecken. 

Leitung: Dr. Christiane Gebhardt, ( 0 22 53 /  54 54 13,  ( 0 17 4 / 70 30 14 0
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 14. März 2024, 09:30 Uhr
Galaktische Wege über Hochthürmer zum Effelsberger Radioleleskop
ca. 19 km | ca. 5,5 Std. | ca. 490 Hm 

Ein Höhepunkt dieser Runde ist sicherlich der Augenblick, in dem das Effelsberger Ra-
dioteleskop unmittelbar vor unseren Augen auftaucht. Und es überrascht nicht, dass 
die Markierungen, auf die wir in der Umgebung stoßen, mit Namen wie „Galaxien“- 
oder „Milchstraßenweg“ auf dieses imposante Bauwerk hinweisen. Aber auch ohne 
diese Attraktion würden wir die Tour begeistert empfehlen. Ihre Merkmale: abwechs-
lungsreiche Wegführung, weite Panoramen, vor allem vom Hochthürmer und am 
Hühnerberg, Wälder mit wechselndem Baumbestand (ein Farbenrausch im Herbst!) 
und eine ganze Reihe einsamer und lieblicher Täler, deren Bäche alle Richtung Ahr 
unterwegs sind. Einen besonderen Reiz macht auch der hohe Anteil an Pfaden und 
Graswegen aus. 

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

März 2023

Sonntag, 17. März 2024
Über den Krausberg und die „Bunte Kuh“ zum Rotweinwanderweg
ca. 22 km | ca. 6 Std. 

Von Rech auf dem wieder offenen Ahrverbindungsweg über den Krausberg, zur 
Alfre-Dahm-Hütte und dem Aussichtsturm – wird nat. bestiegen- und dann steil 
hinunter nach Walporzheim und wieder steil hinauf zur „Bunten Kuh“.
Aussichtsreich aber auch anspruchsvoll!

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 17. März 2024 14.00 Uhr
Kirchenwanderung 1

Von Bad Münstereifel nach Eschweiler
In Eschweiler findet im Anschluss an die Wanderung ein Orgelkonzert statt.
Der Rücktransport erfolgt mit Privat PKW.

Leitung:  Jürgen Küppers, ( 0 22 53 /  69 57
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Juni 2022März 2024 März 2024
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Freitag, 22. März 2024, 17:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt: Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 24. März 2024, 10:00 Uhr
Zum „Düveltrett“ bei Nideggen
ca. 15 km | ca. 4 Std. | ca. 450 Hm 

Über einen Treppenpfad folgen wir dem Talverlauf der Dammleyschlucht. An der 
engsten Stelle finden wir links im Felsen den „Düvelstrett“. Wo der Sage nach, der 
Teufel auf der Flucht vor dem von einem Pater gezeigten Heiligen Kreuz in die 
Schlucht fiel und diesen Pferdefussabdruck „Düveltrett“ zurückließ.

Leitung: Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46 
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Karfreitag, 29. März 2024, 09:30 Uhr
Wanderglück Mutscheid
15 km | ca. 4 Std. | 430 Hm 

Verträumte Wiesen, versteckter Liersbach und ein Märchenwald.
Die Region Mutscheid grenzt direkt an den beliebten und gern besuchten Michels-
berg, ist aber im Wanderboom der letzten Jahre so gut wie unbekannt geblieben. 
Für uns ist dieses Gebiet im Osten des Naturparks Hohes Venn-Eifel eine wirkliche 
Entdeckung.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 30. März 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- 
und Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

März 2024 März 2024
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Sonntag, 31. März 2024, 09:30 Uhr
EifelScheife „Von Bären und Bärlauch“
ca. 16 km | ca. 4,5 Std. 

Wandern im Schatten des Eifelklosters. Über Kräuterwiesen und entlang sprudeln-
der Bäche entdecken Sie das Naturschutzgebiet “Auen und Hänge an Urft und 
Gillesbach”.

Leitung:  Selman Akkoyun, ( 0 22 53 / 96 01 79
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

_____________________________________________________________________

März 2024

BECKER
Reisedienst B

seit über 50 Jahren
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Donnerstag, 11. April 2024, 09:30 Uhr
Zwischen Drachenfelser Ländchen und Ahrtal
ca. 20 km | ca. 5 Std. | ca. 550 Hm 

Der Weg führt uns über die Landskrone (Marienkapelle), Heppinger Berg, Scheids-
kopf und Hexenhäuschen. Die Orte Kirchdaun, Heppingen, Lohrsdorf und Bad 
Bodendorf - mit seinem schönen, historischen Ortskern- werden wir durchqueren.

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 14. April 2024 
Um die Seen bei Brühl
ca. 10 - 12 km | ca. 3 Stunden

Kleine Seenrunde bei Brühl
Um die Seen bei Brühl kann man die Seele baumeln lassen.

Leitung: Josef Spilles, ( 0 16 3/ 17 38 35 7
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 14. April 2024 14.00 Uhr
Kirchenwanderung 2

Von Eschweiler nach Antweiler
Der Rücktransport erfolgt mit Privat PKW.

Leitung:  Jürgen Küppers, ( 0 22 53 /  69 57
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.
____________________________________________________________________

April 2024 April 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 01.04.2024 | 08.04.2024 | 15.04.2024 | 22.04.2024 | 29.04.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  06.04.2024 
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  20.04.2024  
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Donnerstag, 18. April 2024 
Köln-Tour mit vielen Highlights
ca. 12 km | ca. 5 - 6 Std. mit Pausen, Besichtigungen und Einkehr

Über den Kölnpfad. Natur und Kultur entdecken im Kölner Westen.
Fahrt mit der Regional Bahn von Euskirchen nach Köln-Süd
Start am Ostasiatischen Museum
Wir erkunden den Stadtwald im Frühling und besichtigen besondere Kirchen
und Orte in Lindenthal und Deckstein. Ziel in der „Decksteiner Mühle“
Rückfahrt nach Euskirchen

Leitung:  
Referent: Henning Hillmann, Köln 
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 21. April 2024, 09:30 Uhr
Auf den Spuren alter Mühlen, Teil 5
ca. 18 km | ca. 5 Std. | ca.450 Hm 

Der Wanderweg „Auf den Spuren alter Mühlen“ führt insgesamt über 70 km durch 
die Region Hocheifel-Nürburgring. Der Weg führt zu zahlreichen Getreide- und Sä-
gemühlen, die größtenteils noch erhalten sind. Die gesamte Strecke wurde von der 
Wanderleitung in viele Teilrundstrecken aufgeteilt. Der heutige 5. Teil beginnt und 
endet in Adenau und geht über Wimbach, Quiddelbach (Quiddelbacher Mühle), 
Honerath, Adenau.

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Freitag, 26. April 2024, 18:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt: Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Samstag, 27. April 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- 
und Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

April 2024 April 2024
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Mittwoch, 01. Mai 2024 
Rund um Eicks
ca. 12- 13 km | ca. 3 Std. 

Natur erleben rund um Eicks.

Leitung:  Hans-Josef Spilles, ( 0 16 3 /  17 38 35 7
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 02. Mai 2024 bis Sonntag, 05. Mai 2024
Der Lieserpfad in 3 Tagen

1. Tag:  Fahrt mit PKW nach Kelberg, ca. 50 km
 Wanderung von Kelberg nach Daun, ca. 18 km
 Kelberg, Beinhausen, Lieserquelle, Neichen und weiter auf dem 
 Lieserpfad nach Daun; Übernachtung;
 Zum Ausklang des 1. anstrengenden Wandertages essen wir gepflegt  
 gemeinsam zu Abend.       
2. Tag: Wanderung von Daun nach Manderscheid, ca. 20 km
 Auf dem Lieserpfad vorbei am Gemünderer Maar, der Üdersdorfer 
 Mühle, der Ruine Geisenburg, dem Eckfelder Trockenmaar und der 
 Rulandhütte zum malerischen 2 Burgenstädtchen Manderscheid, 
 wo wir im Zentrum übernachten.
 3. Tag: Wanderung von Manderscheid nach Wittlich, ca. 27 km
 Die letzte, längste aber auch schönste Etappe des Lieserpfades.
 Ich will offenlassen, ob wir am Abend nach dieser anstrengenden Tour 
 noch mit dem Bus und Taxi zurück zum Auto nach Kelberg und nach 
 Hause fahren, oder ob wir in Wittlich übernachten und den letzten 
 Abend gemeinsam „kulinarisch“ verbringen sollen. 

Leitung: Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
Hinweis: mindestens 4, maximal 10 Personen 
ANMELDUNG ERFORDERLICH bis spätestens 15.01.2024! 
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.
____________________________________________________________________

Mai 2024 Mai 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 06.05.2024 | 13.05.2024 | 20.05.2024 | 27.05.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  04.05.2024 
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  18.05.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Samstag, 04. Mai 2024 
Frühjahrstagung des Hauptvereins in Gemünd
Nähere Informationen finden Sie auf der Homepage des Hauptvereins und in der 
Vereinszeitschrift „Die Eifel“

Kontakt:  Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Ort:  Kurhaus Gemünd

____________________________________________________________________

Sonntag, 05. Mai 2024, 09:30 Uhr
Vennwanderung
ca. 25 km | ca. 6,5 Std. | ca. 350 Hm

Diese Wanderung führt uns entlang der wilden Hill und durch mehrere Venngebiete, 
wie das Brackvenn, das Entenpfuhl, Nahtsief und das Kutenhard. Über den Getzbach 
zurück an das Forsthaus Ternell.

Leitung: Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 11. Mai 2024, 08:00 Uhr
Pestwallfahrt

Bad Münstereifel, Rodert, Decke Tönnes, von dort ca. 10:15 Uhr Abgang,
Römerstraße, Michelsberg

Leitung:  Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Hinweis: Im Anschluss an den Gottesdienst auf dem Michelsberg gibt es
 eine Suppe. Rückfahrt wird organisiert.
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 12. Mai 2024 
„Eifeltor“ Hilberath und Kalenborn
ca. 16 km | ca. 4,5 Std. 

Tour Nr. 30 von „Natur aktiv erleben“ Hilberath und Kalenborn
Eine Wanderung oberhalb des Ahrtals mit weiten Fernblicken bis zum Siebengebirge.
Wir wandern von Hilberath aus bergab ins Gierenbachtal in Richtung Kalenborn, 
umrunden Kalenborn weiträumig und kehren durch den Altdorfer und den Ersdorfer 
Wald zurück nach Hilberath, wo das Café „Zur alten Scheune“ zu Kaffee und Kuchen 
einlädt. 

Leitung: Dr. Christiane Gebhardt, ( 0 22 53 /  54 54 13,  ( 0 17 4 / 70 30 14 0
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Dienstag, 14. Mai 2024, 14:00 Uhr
Tag des Wanderns
ca. 10-12 km | ca. 3-4 Std. 

Überraschungswanderung in Bad Münstereifel

Kontakt: Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Den Startpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 19. Mai 2024, 10:00 Uhr
Heisterbacherrott und Petersberg
ca.16 km | ca. 5 Std | 500 Hm 

Abwechslungsreiche Wanderung mit tollen Rundblicken ab Heisterbacherrott - Klos-
ter Heisterbach über Petersberg, Nonnenstromberg, großer Ölberg und Stenzelberg 
zurück nach Heisterbacherrott.

Mai 2024 Mai 2024
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Leitung: Hanni Schwirner, ( 0 22 56 / 13 97, ( 0 15 1 / 68 15 08 48
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Montag, 20. Mai 2024
Erft-Renaturierungsgebiet
ca. 16 - 17 km | ca. 4 - 5 Std. 

Naturschutzgebiet Kerpener Bruch und Gymnicher Mühle
Wir erwandern den unteren Teil der Berrenather Börde (ehem. Tagebau Berrenrath)
Weiter über das Marienfeld (ehem. Tagebau Frechen) und 2005 Veranstaltungsort des 
„Weltjugendtages mit Papsthügel, in der Nähe des Boisdorfer Sees“.
Erftwehr - Dressurstall „Gut Mödrath“ - Erftflutkanal und entlang der Erft  - Gymnicher 
Mühle - Projekt des Landes NRW und es Erftkreises. Falknerei Pierre Schmidt.
Weiter durch die Erftaue (die Erft wird in diesem Bereich renaturiert) - Schloss Türnich
 
Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Referent: Gilbert Fuß

____________________________________________________________________

Donnerstag, 23. Mai 2024
Von Schloßtal ins Lampertstal
ca. 20 km | ca. 5 Std. 

Von Schloßtal ins Lampertstal, durch Buchenwälder zur Ahr und durch Wiesen- und 
Bachlandschaften, zurück nach Schloßtal.

Leitung: Ulrike Zöll, ( 0 2 44 9 / 80 35
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

August 2022Mai 2024 Mai 2024

Freitag, 24. Mai 2024, 19:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz an-
ders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Samstag, 25. Mai 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- 
und Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________



Seite 35Seite 34

Sonntag, 26. Mai 2024, 09:30 Uhr
Durch`s Katzenlochbachtal
ca. 19 km | ca. 5 Std. | 210 Hm

Wir wandern zwischen Röttgen und Bad Godesberg, gelangen zur Godesburg und 
der Redoute, queren den Kur-/Stadtpark. Dann geht es zurück nach Röttgen, am Gut 
Marienforst vorbei (ehem. Kloster) und zum Schluß auf einem urigen Pfad entlang 
des Katzenlochbaches.

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 26. Mai 2024, 14:30 Uhr
Schützenfest in Bad Münstereifel

Teilnahme am Festzug der St. Sebastianus-Schützenbruderschaft in Bad Münstereifel.
Jeder, der Lust und Freude an der Teilnahme am Festzug und dem anschließenden 
gemütlichen Beisammensein hat, ist herzlich eingeladen.

Leitung: Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Treffpunkt:  Vor dem Orchheimer Tor

Mai 2024 Juni 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 03.06.2024 | 10.06.2024 | 17.06.2024 | 24.06.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  01.06.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  15.06.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Juni 2024 Juni 2024

Sonntag, 02. Juni 2024, 09:30 Uhr
Zwischen Brühler Wasserturm nach Trippelsdorf (Merten)
ca. 21 km | ca. 5 Std. | ca. 150 Hm 

Die Tour durch den Villewald geht vorbei an einigen Seen und Weihern über den 
Schneeberg und zum Birkhof.

Leitung: Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Freitag, 07. Juni 2024, 19:00 Uhr
Vortrag im Johannistor Mensch-Wolf-Hund

Wie kam der Mensch auf den Hund?
Abstammung der Hunde, vom Wolf oder Goldschakal;
den Hund schützen oder schießen; die bekanntesten 100 Hunderassen;
Hundeerziehung, Herr und Hund, Arbeitshunde, eigene Hunde, die Weisheit alter 
Hunde.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Ort: Johannistor, Bad Münstereifel, Delle 8
Referent: Henning Hillmann, Köln

____________________________________________________________________

Sonntag, 09. Juni 2024 
Maare, Märchen und mehr 2 von 3
ca. 22 km | ca.  6 Std. 

Steineberger Ley, Ueßbachtal undNaturschutzgebiet Mürmes
Vom Aussichtsturm Steineberger Ley, den wir natürlich besteigen, zum beeindru-
ckend einsamen Ueßbachtal, weiter zur Demerather Wacholderheide und durch 
den Staatsforst Daun zum Naturschutzgebiet „Mürmes“ und zurück nach Steine-
berg zum Auto, sofern wir es wiederfinden. 
Wir wandern in der Region Pulvermaar teilweise auf dem „Keltenweg“, dem „Appo-
loniaweg“, dem „Antoniusweg“und dem „Vulkano-Pfad“

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 09. Juni 2024 bis Sonntag, 16. Juni 2024
Premium-Wanderwege am Albtrauf - Schwäbische Alb
8-Tage - Traufgänge ab Albstadt

Übernachtung im 3 Sterne Standorthotel in Albstadt, dem südwestlichen Zentrum 
der Schwäbischen Alb, über 700 m hoch gelegen - 7 Übernachtungen mit Frühstü-
cksbüffet und HP-Abendessen.
Unsere Touren können wir nach Belieben tauschen und sogar verlängern.
Anreise mit der Bahn; hierfür benötigen wir ein Sammeltaxi zu den Startpunkten 
unserer Wanderungen. Ggfs. Anreise mit eigenen PKWs; Strecke bis Albstadt-Ebin-
gen ca. 430 km zu unserem Hotel.

Leitung: Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH bis zum 31.01.2024!
Nähere Informationen werden den Interessenten bei Anmeldung mitgeteilt!
Preis: Im Doppelzimmer p.P. 795,00 € - für EZ 1025,00 €.

____________________________________________________________________
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Donnerstag, 13. Juni 20224
Wandern plus: Tiergartentunnel
ca. 20 km | ca. 5 Std.

Botanik und Kultur rund um Blankenheimerdorf mit Tiergartentunnel.

Leitung: Ulrike Zöll, ( 0 2 44 9 / 80 35
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Freitag, 21. Juni 2024, 20:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 23. Juni 2024 
Maare, Märchen und mehr 3 von 3
ca. 24 km | ca.  6 Std. 

„Ums Pulvermar“
Vom Pulvermaar zum Strohner-Märchen und zur Lavabombe, dann ins romantisch 
einsame Sammerbachtal und zum kleinen Holzmaar und Derrmärchen.
Bei schönem Wetter nehmen wir ein Bad im Pulvermaar (Badehose und Handtuch 
nicht vergessen).

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 27. Juni 2024, 09:30 Uhr
Fürstin-Margarete-Weg Teil 1
ca. 17,5 km | ca. 4,5 Std. | ca. 390 Hm 

Wir wandern die restliche Teilstrecke des Fürstin-Margaretha-Weges, der in eine 
Rundstrecke ab Wershofen einbezogen ist. Der andere Teil der Strecke wurde am 
26.6.2021 gewandert.
Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 29. Juni 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- 
und Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Juni 2024 Juni 2024
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Sonntag, 30. Juni 2024 
Schöne Ausblicke
ca. 15,6 km | ca. 5 Stunden 

Sophienhöhe - Rekultivierung
Hier ist der Name Programm: Wer kilometerweite Panoramen genießen will, nimmt 
diese Route.
Ausgangspunkt ist der Wanderparkplatz Hambach. Von hier aus geht es vorbei am 
Mammutwald zum Gipfelkreuz hinauf, einem ehemaligen Hochpunkt der Sophien-
höhe. Im weiteren Verlauf gelangt man zum Römerturm auf dem Steinstraßer Wall. 
Der Turm ist dem gleichnamigen antiken Bauwerk an der Kölner Komödienstraße 
nachempfunden. Etwas weiter am Höller Horn mit seiner naturbelassenen Sand-
fläche ragt die einem alten Seezeichen nachempfundene hölzerne Landmarke, die 
sogenannte Kugelbake, über dem Hochplateau empor. Dieser anspruchsvollste der 
Rundwege auf der Sophienhöhe belohnt Wanderer in alle Himmelsrichtungen mit 
traumhaften Ausblicken.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Referent:  Gilbert Fuß

____________________________________________________________________

Juni 2024 Juli 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 01.07.2024 | 08.07.2024 | 15.07.2024 | 22.07.2024 | 29.07.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  06.07.2024 
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  20.07.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Juli 2024 Juli 2024

Donnerstag, 04. Juli 2024
Forstpfad - Köln Rodenkirchen
ca. 12 km | ca. 5 - 6 Std. 

Kön-Rodenkirchen und Forstbotanischer Garten
Fahrt mit Regionalbahn Eusirchen - Köln-Hbf
Am Rheinufer (Alte Liebe) entlang durch Rodenkirchen bis Forstbotanischen Gar-
ten, durchqueren bis Friedenswäldchen, durch Grüngürtel bis Weißer Bogen,
zurück am Rheinufer bis Rodenkirchener „Brauhaus Quetsch“
Rückfahrt mit Linie 16 wieder zurück.  

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Referent:  Henning Hillmann, Köln

____________________________________________________________________

Sonntag, 07. Juli 2024 
Eltzer Burgpanorama
ca. 20 km | ca. 5 Std. 

In der weniger bekannten Südosteifel gehen wir von Lasserg über den Wein-Wet-
ter-Weg Hatzenport (Trittsicherheit erforderlich) zum Moselsteig und zum gran-
diosen „Lasserger Küppchen“ und weiter zum Eltzer Burgpanorama (gleichnamiger 
Wanderweg) ins Eltzbachtal und zur Burg Eltz und zurück über Wierschem.

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85 
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 11. Juli 2024, 09:30 Uhr
Wandern Plus: Sinziger Höhenweg
ca. 21 km | ca. 5,5 Std. | ca. 250 Hm 

Die abwechslungsreiche Tour über die Sinziger Höhen bietet verschiedenste Land-
schaftsformen. Die Tour führt über offenes Gelände mit eindrucksvollen Fernblicken 
aber auch durch dichten Wald und entlang der Flusslandschaft der Ahr.
Zu Beginn führt der Weg vorbei an der Innenstadt über einen Abschnitt des Rhein-
burgenweges durch Waldgebiet hoch auf den „Ziemert“ und zum Segelfluggelände 
Mönchsheide. Im Ortsteil Franken ist die Pfarrkirche St. Michael mit ihren herrlichen 
Deckenmalereien einen Besuch wert. Über die weiten Felder der Wüstung Krechel-
heim gelangt man in das Rosendorf Löhndorf. Über den Mühlenberg erreicht man 
den Aussichtspunkt Ehlinger Ley, der mit einem beeindruckenden Blick auf die 
Landskrone und in das Ahrtal auf die Wanderer wartet. Der Rückweg nach Sinzig 
wird vom idyllischen Lauf der Ahr begleitet.

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 14. Juli 2024, 09:30 Uhr
Von Kronenburg zum Vulkan Goldberg
12,3 km | ca. 4,5 Std. | 277 Hm 

Die abwechslungsreiche Wanderung zu Natur und Technik führt aus dem Kylltal 
hinauf auf die bewaldeten Höhen des Steinert und zum kahlen Goldberg, einem 
erloschenen Vulkan. Hier sind sehr schön die Schichtungen der Lavamassen zu er-
kennen. Das letzte Stück ist ein schöner Weg entlang des Kronenburger Sees. Stück-
weise begeht man örtliche und EV-Wanderwege, letztere gut markiert. Zwei mäßig 
steile Anstiege und Abstiege.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.
____________________________________________________________________
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Freitag, 19. Juli 2024, 20:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 21. Juli 2024, 09:30 Uhr
Runde ab der Buchholzbacher Mühle
16 km | 360 Hm | 4 - 5 Std. 

Ab Buchholzbacher Mühle über Harscheid durchs Krähental am Wenzelbach ent-
lang, vorbei an der Wensburg im Lierstal, über weitgehend unbekannte Wege.

Leitung: Hanni Schwirner, ( 0 22 56 / 13 97, ( 0 15 1 / 68 15 08 48
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Mittwoch, 24. Juli 2024, 13:30 Uhr
Seniorenausflug nach Maria Laach 

Mit dem Reisebus fahren wir von Bad Münstereifel über schöne Strecken zum Klos-
ter Maria Laach.
Dort besteht entweder die Möglichkeit eines kurzen Spaziergangs am See entlang 
(etwa 3 km) oder eines gemütlichen Bummels durch das Kloster. Gemeinsam tref-
fen wir uns anschließend zu Kaffee und Kuchen im Café des Klosters.
Anschließend geht es durch die schöne Eifel zurück nach Bad Münstereifel.

Leitung:  Dirk Becker (Reisedienst Becker) ( 0 22 53 / 60 00
ANMELDUNG ERFORDERLICH BIS 18.7.2024!
Den Startpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Kostenbeitrag: für Mitglieder des Eifelvereins 10 €, Nichtmitglieder 24 €.
 Kaffee und Kuchen müssen selber bezahlt werden.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 25. Juli 2024
Mürel – Nettersheim
ca. 20 km | ca. 5 Std. 

Durch den Mürel nach Nettersheim und zurück nach Blankenheimerdorf.

Leitung:  Ulrike Zöll, ( 0 2 44 9 / 80 35
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 27. Juli 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- 
und Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel
____________________________________________________________________
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Sonntag, 28. Juli 2024, 10:00 Uhr
Devon-Pfad
15,8 km | ca. 4 Std. | 521 Hm 

Tief eingeschnittene Flusstäler, wie das der Prüm, erzeugen eine facettenreich ge-
gliederte Landschaft. Panoramaausblicke genießt man von der Mariensäule oder 
dem Trielsberg. Die Seitenbäche der Prüm kommen mal idyllisch, mal malerisch 
oder unberührt daher. Im Devonium in Waxweiler kann man die Welt vor 400 Millio-
nen Jahren erleben.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung

Juli 2024 August 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 05.08.2024 | 12.08.2024 | 19.08.2024 | 26.08.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  03.08.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  17.08.2024  
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Brühler Seen
Auf dieser Runde der Wald - Seen- Platte, gelten unsere Blicke folgende Seen:
Franziskusseee - Schluchsee - Villenhofer Maar - Donatussee - Ober/Unter/Mittelsee. 
Auf Wunsch ist nach Ende der Wanderung eine Einkehr möglich.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Referent:  Gilbert Fuß

____________________________________________________________________

Freitag, 16. August 2024, 19:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 18. August 2024
Umgebung Mürlenbach
15- 20 km | 4 bis 5 Std.  

Wanderung in der Umgebung von Mürlenbach 

Leitung: Ulrike Zöll, ( 0 2 44 9 / 80 35
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

August 2024 August 2024

Sonntag, 04. August 2024, 09:30 Uhr
Mittleres Brohltal (Niederzissen über Weibern) 
ca. 22 km | ca. 6 Std. | ca. 540 Hm 

Von Niederzissen Richtung Süden über den Galenberg, Hohe Ley, zum Tuffsteinzen-
trum Weibern, nach Engeln, über den Schorberg, durch Hain über das Brenkbachtal 
und Oberzissen zum Ausgangspunkt. 

Leitung:  Walter Vilz, ( 0 22 51 / 71 95 0, ( 0 15 1 / 598 298 46
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Ort Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 08. August 2024, 09:30 Uhr
Dörferblicke und Höhenwege rund um das Wirftbachtal
19 km | ca. 5 Std. | 494 Hm 

Auf dieser Runde sind es nicht nur die höchsten Punkte, die herrliche Aussichten 
ermöglichen. Natürlich fehlen auch Waldpassagen nicht, aber immer wieder geht 
es längere Zeit durch offenes Gelände, man kann sich an den Nah- und Fernblicken 
kaum sattsehen. Kaum eine andere unserer Touren hat mehr wechselnde Panora-
men zu bieten als diese. Für einen heißen Sommertag würden wir sie allerdings 
höchstens mit der waldreicheren Abkürzung empfehlen.

Leitung: Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 11. August 2024
Wald-Seen-Platte
ca. 14,2 km | ca. 4 Std. | 71 Hm
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Donnerstag, 22. August 2024, 09:30 Uhr
Heimat Spur Lava Weg Strohn
ca. 20 km | ca. 5,5 Std. | 438 Hm 

Verträumte Weiher, alte Mühlen und eindrucksvolle Maare gehören zu den High-
lights dieser Tour.
Diese weitläufige Rundwanderung startet direkt am Museum Vulkanhaus Strohn.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 25. August 2024, 09:30 Uhr
Schneifel-Moore-Pfad
ca. 4,9 km | ca. 4 Std. | 226 Hm 

In den Feucht- und Buchenwäldern befindet sich das Quellgebiet des Alfbachs, 
das von Rinnsalen, Mooren und Teichen geprägt ist. Teilweise führt der Weg über 
Bohlenstege und es gibt seltene Pflanzen und Tiere zu entdecken. Vom „Dreiländer-
blick“ erkennt man die Höhenzüge von Islek, Ösling und dem Hohen Venn.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 31. August 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und 
Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

August 2024 August 2024
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Sonntag, 01. September 2024, 09:30 Uhr
EifelSchleife „Quelle der Erft“
ca. 20,5 km | ca. 5,5 Std. | 357 Hm 

Weite Blicke, traumhafte Eifelpanoramen und einzigartig duftende Felder und Kräu-
terwiesen lassen das Wanderherz höher.

Leitung:  Selman Akkoyun, ( 0 22 53 / 96 01 79
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 08. September 2024, 14:00 Uhr
Kirchenwanderung 3

Von Antweiler nach Satzvey. 
Der Rücktransport erfolgt mit Privat PKW.

Leitung:  Jürgen Küppers, ( 0 22 53 /  69 57
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 15. September 2024, 09:30 Uhr
Ramersbach Eifel-Alpakas
ca. 14,1 km | ca. 4 Std | 469 Hm 

Rundwanderung von Ramersbach über Blasweiler, mit vielen schönen Weitsichten 
zur Teufelsburg und zurück.
Weiteres Highlight: Gehege von Alpakas

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

September 2024 September 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 02.09.2024 | 09.09.2024 | 16.09.2024 | 23.09.2024 | 30.09.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  07.09.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  21.09.2024  
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Freitag, 20. September 2024, 18:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 22. September 2024, 09:30 Uhr
Dernau-Krausberg
ca. 17 km | ca.5 Std. | 530 Hm 

Aussichtsreiche Wanderung ab Dernau auf dem Ahrsteig bei Marienthal hinauf zum 
Krausberg - und zum „Häuschen“ dann langsam hinab vorbei am Steinhalskopf 
zurück Richtung Walporzsheim nach Dernau.

Leitung:  Hanni Schwirner, ( 0 22 56 / 13 97, ( 0 15 1 / 68 15 08 48
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 26. September 2024
Urftweiher Wald - Maria Frieden – Schmidtheim
ca. 20 km | ca. 5 Std. 

Von Blankenheim-Wald zum Urftweiher nach Maria Frieden, weiter nach Schmid-
theim und zurück nach Blankenheim-Wald.

Leitung:  Ulrike Zöll, ( 0 2 44 9 / 80 35
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
____________________________________________________________________

Samstag, 28. September 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und 
Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 29. September 2024 
Über den Booser „Eifelturm“
ca. 21 km | ca. 5,5 Std. 

Im oberen Nitztal gehen wir auf dem Vulkanweg durch den Staatsforst Mayen, 
kommen zum Booser Doppelmaar und besteigen auf dem Schneeberg den „Booser 
Eifelturm“.
Einfache Tageswanderung

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

September 2024 September 2024
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Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 07.10.2024 | 14.10.2024 | 21.10.2024 | 28.10.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  05.10.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  19.10.2024 
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)

Donnerstag, 03. Oktober 2024 
Über die Höhen um Hillesheim I
ca. 23 km | ca.  6 Std. 

Über die Kyller Höhe (sehr aussichtsreich) zum Walsdorfer Maar, zum Arensberg und 
über die eindrucksvolle Wacholderheide am Hönselberg nach Niederehe, Kerpen 
und zurück über die Schwedenschanze.
(Abkürzung auf 18 km möglich)

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Vom Sonntag, 06. Oktober 2024 bis Mittwoch, 09. Oktober 2024
4-Tages-Wandern in der Felsenlandschaft an der Sauer 

Wanderungen auf den Felsenwegen des Wandernaturparkes Delux
Anreise Hotel Hauer Bollendorf

Sonntag 1. Tag Muße-Pfad Felsenweg 1 - Echternach 
20,3 km | 438 Hm
Diese Route vereint einzigartige Naturschönheit mit beeindruckenden Zeugnissen 
der Kulturgeschichte links und rechts der Sauer. Man steigt hinauf aus dem pitto-
resken Echternach, hinab in die Wollefsschlucht zwischen Felsenwänden hindurch, 
die bis in den Himmel ragen.- Als Muße-Pfad lädt der Weg am verspielten Schloss 
Weilerbach zur Rast am Muße-Platz ein, wo eine drehbare Fuchs-Wolf-Skulptur 
zeigt, wie sich hier einst mächtige Wölfe und schlaue Füchse gegeneinander be-
haupteten.

Montag 2. Tag Wanderung auf dem Felsenweg 2 - Bollendorf 
20,3 km | 708 Hm
Der grenzüberschreitende Felsenweg 2 verbindet das Bollendorfer mit dem Beauf-
orter Plateau beiderseits der Sauer. Schmale Felsensteige führen vorbei an einer 
faszinierenden Komposition aus seltenen Kalktuffhöhlen, tiefen Schluchten, weiten 
Aussichten, Felstürmen und Flusspanoramen. Die Burgruine und das Schloss von 
Beaufort sind ein Muss für jeden Kulturinteressierten.

Oktober 2024Oktober 2024
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Dienstag 3. Tag Müllerthaltrail - Berdorf 
16,2 km
Von Bollendorf starten wir in das Sandstein-Hochplateaus auf luxemburgischer 
Seite. Grandiose Panoramen und pittoreske Felsformationen wie die Schlösserlay, 
die Felsformationen des Kalekapp und die Kletterfelsen der Wanterbach bieten ein-
malige Naturerlebnisse. Am Schloss Weilerbach sollte man eine Rast einplanen, um 
dieses kulturhistorische Juwel zu genießen. Entlang der Sauer geht es nach Bollen-
dorf zurück.

Mittwoch 4. Tag Grüne Hölle - Bollendorf 
7 km | ca. 4 Std. | 300 Hm 
Zum Abschluss der Wandertage geht es auf die Lauch-Tour „Grüne Hölle“
Eine Wanderung durch die phantastische Felsenwelt nahe Bollendorf mit dem 
„Gästeführer in der Hosentasche“. An 10 Hörstationen erfahren Sie alles über bizarr 
geformte Felsen, Tiere und Pflanzen, lernen Kulturdenkmäler, grandiose und die 
Bollendorfer kennen!
Abreise

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!
Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1 
Preis:         ca. 210,00 €
ANMELDUNG ERFORDERLICH bis 15.01.2024!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Maximal Teilnehmer 10 Personen

____________________________________________________________________

Sonntag, 13. Oktober 2024, 10:00 Uhr
Zu den schönsten Gipfeln des Siebengebirges
22 km | ca. 6 Std. | 1050 Hm 

Das Siebengebirge, eines der ältesten Naturschutzgebiete Deutschlands, ist seit lan-
gem ein beliebtes Wanderziel; man findet dort eine Fülle schöner Plätze, wechseln-
der Szenerien und romantischer Wege. Die vorliegende Route, die uns zwei Wan-
derfreunde vorgeschlagen haben, halten wir für außergewöhnlich. Sie weist eine 
ganze Reihe von Höhepunkten auf, die Eindrücke reichen vom wildromantischen 
Bachtal bis zu Gipfeln mit wechselnden, aber stets herrlichen Blicken; und dass wir 

dabei immer wieder abseits breiter Wege auf bildschönen Pfaden wandern, erhöht 
zusätzlich den Reiz.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1 
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 13. Oktober 2024, 14:00 Uhr
Kirchenwanderung 4

Von Satzvey nach Kommern. 
Der Rücktransport erfolgt mit Privat PKW.

Leitung: Jürgen Küppers, ( 0 22 53 /  69 57
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung

____________________________________________________________________

Donnerstag, 17. Oktober 2024 
Kulturpfad Köln-Müngersdorf
ca. 10 km | ca. 6 Std. mit Pausen 

Fahrt mit Regionalbahn Euskirchen - Köln-Süd, weiter mit Linie 1
Kulturell und architektonisch interessante Wanderung bis Belvedere (ältester er-
haltener deutscher Bahnhof) zum Freiluga-Gelände und Gedenkort Müngersdorf, 
Kölner Reitverein, Jahn-Wiese mit Stadion, Einkehr im „Club Astoria“ am Adenauer 
Weiher.
Rückfahrt mit dem Zug bis Euskirchen.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.
Referent:  Henning Hillmann, Köln
____________________________________________________________________

Oktober 2024 Oktober 2024
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Freitag, 18. Oktober 2024, 17:00 Uhr
Wanderung in der Abenddämmerung
ca. 3 Std. 

Rund um die Vollmondnacht sieht es in den Wäldern um Bad Münstereifel ganz 
anders aus. Geführte Wanderung in die Dämmerung hinein.

Leitung:  Trude Bresgen, ( 0 22 53 / 93 29 218, ( 0 15 15 / 67 06 84 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Sonntag, 20. Oktober 2024 
Burg Nideggen und Umgebung
ca. 12 km | ca. 4,5 Std. 

Erlebnispfad um Nideggen
Auf diesem Erlebnispfad wollen wir die Natur genießen und in uns aufnehmen.
Die Länge der Tour kann auf Wunsch variiert werden.

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
 Petra Roland, ( 0 24 43 / 986 491, ( 0 15 7 / 387 678 50
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Donnerstag, 24. Oktober 2024, 10:00 Uhr
An der Wupper
20,5 km | ca. 5,5 Std. | 500 Hm

Kohlfurther Brücken Runde von Solingen-Schaberg
Wanderung entlang der Wupper und über die Kohlfurther Brücke, eine Fachwerk-
brücke aus Stahl. Bis 1969 fuhr hier die Straßenbahn. Weiter ein schöner Blick auf 
die Müngstener Brücke, die höchste Eisenbahnbrücke Deutschlands.
Schwere Wanderung. Sehr gute Kondition erforderlich. Leicht begehbare Wege. 
Kein besonderes Können erforderlich.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1 
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 26. Oktober 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und 
Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Oktober 2024 Oktober 2024
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Sonntag, 27. Oktober 2024, 10:00 Uhr
Zwischen Madbach und Steinbachtalsperre
ca. 15 km | ca. 4 Std. | 250 Hm 

Eine Tour von überschaubarer Länge ohne große Höhenunterschiede, die neben 
den beiden Talsperren und einer Orchideenwiese auch einige stille Schönheiten zu 
bieten hat. Die Wanderung verläuft durch viel Wald, ohne aber eintönig zu werden, 
was nicht nur den beiden Talsperren, sondern auch den Lichtungen, Wiesen, Wald-
rändern und dem unterschiedlichen Baumbestand am Weg zu verdanken ist.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

Oktober 2024 November 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 04.11.2024 | 11.11.2024 | 18.11.2024 | 25.11.2024 
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  02.11.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  16.11.2024  
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)
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Sonntag, 03. November 2024
Um die Höhen von Hillesheim II
ca. 23 km | ca.  6 Std. 

Über die Kyller Höhe (sehr aussichtsreich) zum Walsdorfer Maar, zum Arensberg und 
über die eindrucksvolle Wacholderheide am Hönselberg nach Niederehe, Kerpen 
und zurück über die Schwedenschanze - (Abkürzung auf 18 km möglich)

Leitung:  Dr. Albrecht Oßwald ( 0 22 57 / 12 82, ( 0 15 1 / 530 787 85
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 09. November 2024 
Wanderung zu den Martinsfeuern und Martinsschaubildern 
Wanderung um Ahrweiler, ca. 8 km

Um 18:00 Uhr erleben wir in den Weinbergen das Anzünden des Martinsfeuer mit 
den brennenden Schaubildern.
Zurück in Ahrweiler, wo noch der Martinszug vorbeizieht, besuchen wir ein Restau-
rant.

Leitung:  Hans-Josef Spilles, ( 0 16 3 / 17 38 35 7
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 10. November 2024, 09:30 Uhr
EifelSchleife Motte
ca. 14 km | ca. 3,5-4 Std. |132 Hm

Wanderung der Eifelschleife führt durch das Naturschutzgebiet Urfttal und Neben-
täler auf den Spuren der Motte – eine kleine Insel auf der einst eine kleine Burg 
gestanden haben dürfte.  

November 2024 November 2024

Leitung:  Selman Akkoyun, ( 0 22 53 / 96 01 79
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 17. November 2024, 10:00 Uhr
Leudesdorf
ca. 15,5 km | ca. 4 Std. | 280 Hm 

Wanderung auf den Höhen bei Leudersdorf und Üxheim hinab in das NSG Ahbach 
und Aulbach zur Burgruine Neublankenheim.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1 
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Samstag, 30. November 2024, 14:00 Uhr
Mit Eifelverein und Marienheim unterwegs 

Die Wanderführerinnen des Eifelvereins suchen diese Touren so aus, dass die 
Strecken immer für Rollstuhl und Rollator geeignet sind, ca. 1 Std.
Nach der Wanderung sind alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und 
Kuchenrunde eingeladen.

Leitung: Petra Swindt, Seniorenhaus Marienheim, ( 0 22 53 / 54 26 - 0 
Hinweis:  Wir würden uns freuen Gäste bei den Wanderungen begrüßen zu  
 dürfen, die ggf. auch bereit sind anderen zu helfen und so zum  
 Gelingen des Nachmittags beizutragen. Nach der Wanderung sind  
 alle Teilnehmer/-innen zu einer gemütlichen Kaffee- und Kuchen-
 runde eingeladen.
Treffpunkt: Seniorenhaus Marienheim, Langenhecke 24, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________
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Dezember 2024 Dezember 2024

Wanderungen mit der Kurverwaltung

Montagswanderung
Zum Start in die Woche unterwegs mit einer Wanderführerin auf schönen Wander-
wegen rund um Bad Münstereifel

Treffpunkt:  Rathaus Bad Münstereifel, 15:00 Uhr, ca. 2-3 Std., 
 Kostenbeitrag pro Person 2,00 €, mit Kurkarte frei.
Termin: 02.12.2024 | 09.12.2024 | 16.12.2024 | 23.12.2024 | 30.12.2024
Info:  Kurverwaltung im Bahnhof 
 ( 0 22 53 / 54 22 44

____________________________________________________________________

Wanderungen mit dem Kneipp Verein Bad Münstereifel 

Kleine Kneipp-Wanderung, 
in Balance durch die Natur aktiviert Körper, Geist und Seele 
Kleine Wanderung mit Kneippschen Anwendungen, das bedeutet: behutsames 
Ausdauertraining, langsames Gehen, Achtsamkeit üben und barfuß Gehen im Gras. 

Termin:  07.12.2024  
Treffpunkt:  im Kurpark Wallgraben am weißen Elefanten
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Termin:  21.12.2024   
Treffpunkt:  Kurpark Schleidtal
Beginn:  11:00 Uhr | ca. 2 Std.
Hinweis:  Teilnahme kostenlos
Information: ( 0 22 53 / 93 27 11 (Karl Heinz Mainzer)
ANMELDUNG:  ( 0 22 53 / 54 22 44 (bis spätestens Fr. 14:00 Uhr)

Sonntag, 01. Dezember 2024, 09:30 Uhr
Bach-Pfad
ca. 14 km | ca. 4 Std. | 178 Hm 

Wo früher Bleierz gewonnen wurde, wandert man nun auf alten Bergbaupfaden 
entlang des Alfbaches. Anschließend führen Graswege am Donsbach vorbei. Es 
folgt ein Hügelintermezzo mit tollen Fernsichten. Der Ihrenbach beherbergt sogar 
Biber. Über offene Hügelrücken gelangt man zum Dürenbach, der durch eine Wie-
senlandschaft führt.

Leitung:  Rolf New, ( 0 22 55 / 30 88 71 8, (  0 17 7 / 77 55 05 1 
ANMELDUNG ERFORDERLICH! 
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________

Sonntag, 15. Dezember 2024, 09:30 Uhr
Indeland Merode-Langerwehe
ca. 13,5 km | ca. 4 Std. | 205 Hm 

Merode - Langerwehe - Meroder-Weihnachtsmarkt
Mitten im Wald von Schloss Merode liegt die Laufenburg, eine Höhenburg. Weiter 
geht es zur Töpferstadt Langerwege. Nach der Rückkehr in Merode besuchen wir 
auf Wunsch den dortigen Weihnachtsmarkt. 

Leitung:  Otti Meyers, ( 0 24 43 / 31 847 23, ( 0 15 2 / 536 537 91
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Startpunkt und Startzeit erfahren Sie bei der Anmeldung.

____________________________________________________________________
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Samstag, 28. Dezember 2024, 18:00 Uhr
Heilige Messe für die Lebenden und Verstorbenen des Eifelvereins

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte den Pfarrnachrichten
oder den Aushängen an der Kirche. 
Kontakt:  Bernhard Ohlert, ( 0 22 53 / 96 04 17
Ort: Jesuitenkirche, Bad Münstereifel

____________________________________________________________________

Dienstag, 31. Dezember 2024, 14:00 Uhr
Silvester-Wanderung
 ca. 10 km | ca. 3 Std

Vor dem Jahreswechsel durch den Bad Münstereifeler Winterwald.

Leitung:  Daniel Nöke, ( 0 22 53 / 93 29 47 0
ANMELDUNG ERFORDERLICH!
Den Treffpunkt erfahren Sie bei der Anmeldung.

Dezember 2024



Seite 70 Seite 71

Mitgliedsantrag

Ich möchte Mitglied im Eifelverein Bad Münstereifel e.V. und dessen Hauptverein 
werden und bitte um Aufnahme mit/ohne Bezug der Zeitschrift DIE EIFEL, die mir/
uns über den Hauptverein in Düren zugestellt wird. (Zutreffendes bitte ankreuzen) 

Vor- und Zuname:  _______________________________Geb.-Datum: __________
q als Einzelmitglied q als Familienmitglied q als Jugendmitglied 
 (25,- €/Jahr) (6,-€/Jahr) (bis 27 Jahre 1,-€/Jahr 
   ohne Bezug der Zeitschrift DIE EIFEL) 

Partner:  ________________________________________Geb.-Datum: __________

Adresse: _____________________________________________________________

E-Mail: ______________________________________________________________

Einzugsermächtigung: 
Ich ermächtige den Eifelverein Bad Münstereifel e.V. den von mir zu zahlenden 
Jahresbeitrag zu Lasten meines Kontos einzuziehen:  

IBAN: __________________________________ Kreditinstitut: _________________

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers:  __________________________________ 

q Ich bitte um Zusendung des Wanderprogramms.
Informationen zum Datenschutz*  (Datenschutzhinweise s. Seite 58)
Hiermit bestätige ich/bestätigen wir die Datenschutzhinweise für Neumitglieder 
erhalten und zur Kenntnis genommen zu haben. Ein Widerruf der nachfolgen-
den Einwilligungen kann jederzeit gegenüber dem Eifelverein Bad Münstereifel 
e.V. schriftlich erfolgen. Bei Minderjährigen und Kindern gilt die Unterschrift nur 
in Kombination mit der Unterschrift der Erziehungsberechtigten. Der jährlichen 
Zusendung des Wander- und Jahresprogramms sowie den Einladungen zur Jah-
reshauptversammlung stimmen ich/wir zu lehnen ich/wir ab. Der Nutzung und 
Veröffentlichung von Fotos von mir/uns inkl. unserer minderjährigen Kindern in 
Publikationen und im Internet mit weltweiter Abrufmöglichkeit erkläre ich/erklären 
wir uns zeitlich unbeschränkt bzw. bis auf Widerruf einverstanden. nicht einver-
standen. Ich/wir verstehen, dass wir diesen Widerspruch bei jeder Veranstaltung 
anzeigen müssen.  

Datum, Unterschriften aller Neumitglieder: ________________________________
Bitte an: Siegfried Panter, Kirchplatz 6, 53902 Bad Münstereifel senden. 
* Sollten die Familienmitglieder unterschiedliche Ansichten haben, so bitten wir Sie, die Erklärung 
   mehrfach auszudrucken und einzeln einzureichen. 

Datenschutzhinweise für Neumitglieder 

Stand: 24.11.2019 

Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen per-
sonenbezogenen Daten (Name, Anrede, Adresse, Geburtstag sowie ggf. Telefonnummer, E-Mail-Adresse 
und Bankverbindung) auf den EDV-Systemen des Eifelverein Bad Münstereifel e.V. gespeichert und für 
Verwaltungszwecke des Vereins i. S. v. Art. 4 Nr. 2 DSGVO verarbeitet und genutzt werden. Verantwort-
liche Stelle ist der Eifelverein Bad Münstereifel e.V. Mit der Mitgliedschaft im Eifelverein 
Bad Münstereifel e.V. ist zugleich eine Mitgliedschaft in seinem Hauptverein Eifelverein mit Sitz in Düren 
verbunden. Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nur zu 
satzungsgemäßen Zwecken an Dritte weiterzugeben. Bei Neumitgliedern erfolgt die Veröffentlichung 
der Namen in der Zeitschrift DIE EIFEL (Herausgeber: Eifelverein e.V.), die allen Mitgliedern des Eifel-
vereins zugeht. Die Daten von Vorstandsmitgliedern, Fachwarten und Wanderführern inkl. Stadtfüh-
rern werden zur Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben innerhalb der Verbandsstrukturen an den 
Deutschen Wanderverband (DWV), den Landeswanderverband, den Hauptverein und die Deutsche 
Wanderjugend für die interne Kommunikation weitergegeben. Der Eifelverein Bad Münstereifel e.V. ver-
öffentlicht die Kontaktdaten seiner Vorstände und Wanderführer auch auf der Internetseite des Vereins 
und im jährlichen Wander- und Veranstaltungsplan. Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die 
bezüglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die beim Eifelver-
ein Bad Münstereifel e.V. gespeicherten Daten nicht richtig sind. Wenn die gespeicherten Daten für die 
Abwicklung der Verwaltungsprozesse des Eifelverein Bad Münstereifel 
e.V. nicht erforderlich sind, können Sie auch eine Sperrung und eine Löschung Ihrer personenbezo-
genen Daten verlangen. Der Eifelverein Bad Münstereifel e.V. sendet Ihnen jährlich den Wander- und 
Veranstaltungsplan sowie die Einladung zur Jahreshauptversammlung zu. Sollten Sie die Zustellung 
des Wander- und Veranstaltungsplans und/oder der genannten Einladungen nicht wünschen, können 
Sie dem jederzeit beim Eifelverein Bad Münstereifel e.V. widersprechen ohne, dass Ihre Mitgliedschaft 
gefährdet ist. Bei Wanderungen und Radwanderungen werden die Teilnehmer grundsätzlich namentlich 
erfasst. Die Listen werden an den Wanderwart weitergeleitet und dort für zwei Jahre aufbewahrt bevor 
sie vernichtet werden. Die Daten werden elektronisch für die Jahresstatistik erfasst und ausgewertet. 
 
Der Eifelverein Bad Münstereifel e.V. dokumentiert seine Aktivitäten regelmäßig fotografisch und nutzt 
diese Aufnahmen für die Illustration von Wanderplänen und zur Vereinsdarstellung auf der Webseite des 
Eifelverein Bad Münstereifel e.V. sowie für vereinsinterne Präsentationen. In Einzelfällen werden Fotos 
der Presse zur Verfügung gestellt. Insbesondere bei der Veröffentlichung im Netz ist daraufhin zu weisen, 
dass aufgrund des Mediums ein weltweiter Abruf der Daten erfolgen kann. Eine Weiterverwendung und/
oder Veränderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. Auch kann der Eifelverein 
Bad Münstereifel e.V. keine vollständige Löschung der veröffentlichten Fotos im Internet sicherstellen, da 
z.B. andere Internetseiten Fotos oder Videos kopiert oder verändert haben können. Der Eifelverein Bad 
Münstereifel e.V. kann nicht haftbar gemacht werden für Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z. 
B. für das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschließender Nutzung und Veränderung. Sie 
können der Nutzung von Fotos, die Sie zeigen, jedoch jederzeit schriftlich widersprechen auch Einzel-
bildern. Gleiches gilt für mögliche Videoaufnahmen bei Familien- und Jugendveranstaltungen. Nach 
der Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie nicht 
entsprechend der steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden müssen. 
Hiervon sind die Daten ehemaliger Funktionsträger und Mitglieder mit Ehrungen des Eifelverein Bad 
Münstereifel e.V. ausgeschlossen, die weiterhin elektronisch archiviert werden. Eine Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet weder durch den Eifelverein Bad Münstereifel e.V. 
noch dessen übergeordnete Verbandsstrukturen statt. Mit dem Beitritt zum Eifelverein Münstereifel e.V. 
wird bestätigt, dass die Datenschutzhinweise für Neumitglieder zur Kenntnis genommen und akzeptiert 
wurden.  
Mit dem Beitritt zum Eifelverein Bad Münstereifel e.V. nehmen Sie ferner zur Kenntnis, dass der Eifelver-
ein Bad Münstereifel e.V. Ihre E-Mail-Adresse und Telefonnummer zum Zwecke der Übermittlung der von 
Ihnen gewünschten Medien sowie zur allgemeinen Vereinskommunikation nutzt. Eine Übermittlung der 
E-Mail-Adresse und Telefonnummer an Dritte ist dabei ausgeschlossen. Datenschutzverantwortlicher: 
Rolf New, Taubenstr. 28, 53881 Euskirchen 



UNESCO-Welterbe 
Römische Kalkbrennerei Iversheim

Info:
Städtische Kurverwaltung 

Bad Münstereifel
Tel.: 0 22 53 / 54 22 44

touristinfo@bad-muenstereifel.de
www.bad-muenstereifel.de

Öffnungszeiten: 
Mai bis Oktober 
Samstags:  13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Sonn- und Feiertags: 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr
und auf Anfrage

Kalkarer Weg
53902 Bad Münstereifel
www.roemische-kalkbrennerei-iversheim.de


